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Bericht iiber den Besuch der Altenpflegeeinrichtung

Sehr geehrter Herr Dopp,

Frau Ministerin Dr. Reimann dankt fir Inren mit Schreiben vom 19.12.2018 (ibermittelten
Bericht iiber den Besuch der Nationalen Stelle zur Verhiitung von Folter in der Altenpfle-
geeinrichtung und hat mich gebeten lhnen zu antworten. Zu
den Feststellungen und Empfehlungen des Berichts kann ich nach Prifung des Sachver-
halts und Riicksprache mit der zustandigen Heimaufsichtsbehérde in Gestalt des Land-

kreises . Folgendes mitteilen:

Zu | 1 (Medikation/RechtmaRigkeit):
Gemal § 630 c Abs. 2 Satz 1 BGB ist der Behandelnde verpflichtet, den Patienten in ver-
standlicher Weise zu Beginn der Behandlung und, soweit erforderlich, in deren Verlauf

samtliche fir die Behandlung wesentlichen Umstande zu erlautern, insbesondere die Di-
agnose, die voraussichtliche gesundheitliche Entwicklung, die Therapie und die zu und
nach der Therapie zu ergreifenden Manahmen. Gemaf § 630 d Abs. 1 Satz 1 BGB ist der
Behandelnde des Weiteren verpflichtet, vor Durchfiihrung einer medizinischen MaRnahme,

insbesondere eines Eingriffs in den Korper oder die Gesundheit, die Einwilligung des Pati-
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enten einzuholen. Ist der Patient einwilligungsunfahig, ist die Einwilligung eines hierzu Be-
rechtigten einzuholen, soweit nicht eine Patientenverfigung nach § 1901 a Abs. 1 Satz 1
BGB die MaRnahme gestattet oder untersagt.

Gem. § 630 e Abs. 2 Nr. 2 BGB muss die nach Abs. 1 vorgeschriebene Aufklarung so
rechtzeitig erfolgen, dass der Patient bzw. der Einwilligungsberechtigte seine Entscheidung

Uber die Einwilligung wohluberlegt treffen kann.

Samtliche aus dem Behandlungsvertrag resultierende Aufklarungs- und Informationspflich-
ten obliegen mithin dem behandelnden Arzt, der zugleich bei einwilligungsunfahigen Pati-
enten im Regelfall die Einwilligung des Einwilligungsberechtigten einzuholen hat. Da Mitar-
beiterinnen oder Mitarbeiter des Heims an dem zwischen Arzt und Patient bzw. Einwilli-
gungsberechtigtem bestehenden Rechtsverhaltnis nicht beteiligt sind und aus den dies
Verhaltnis regelnden zivilrechtlichen Normen keinerlei eigene Rechte oder Pflichten ablei-
ten konnen, besteht keine Maglichkeit, die Betreiberinnen und Betreiber im Wege des

Heimrechts dazu anzuhalten, die begehrte Sicherstellung umzusetzen.

Die Verordnung von Medikamenten und die Anordnung, wann diese einzunehmen sind,
sind ausschlieRlich Arzten vorbehalten und kénnen nicht auf Pflegekrafte delegiert werden.
Fiir die Dokumentation ist ebenfalls der Arzt verantwortlich. In diesem Zusammenhang hat
die Arztekammer Niedersachsen erklart, dass mogliche berufsrechtliche VerstoRe einzel-
fallbezogen geprift werden, wenn der behandelnde Arzt konkret benannt werde. Eine sol-
che Benennung sei im Rahmen der Priifung allerdings nicht erfolgt.

Des Weiteren hat die Arztekammer darauf hingewiesen, dass aktuell die Arzteschaft durch
eine Darstellung der Bundesarztekammer zu Patientenverfigungen und Vorsorgevoll-
machten in den angesprochenen Grundsatzfragen sensibilisiert worden sei (vgl. Ausgabe
51-52/2018 des Deutschen Arzteblatts, A 2434).

Dessen ungeachtet werde ich aufgrund Ihres Berichts die niederséchsischen Heimauf-

sichtsbehdrden bitten, im Rahmen ihrer Beratungsfunktion die Betreiberinnen und Betrei-
ber von Heimen auf die oben dargestellte Rechtslage hinzuweisen und ihnen zu empfeh-
len, die behandelnden Arzte durch das Pflegepersonal bei der erstmaligen Untersuchung



einer Bewohnerin oder eines Bewohners vorsorglich auf eine ggf. bestehende rechtliche

Betreuung hinweisen zu lassen.

Zu | 2 (Medikation/Bedarfsmedikation):

Nach Ihrem Besuch in der Einrichtung wurde die betreffende Bedarfsmedikation arztlicher-

seits Uberpruft. Alle drei Psychopharmaka sind im Anschluss unverzuglich abgesetzt und

verworfen worden.

Zu |l (Individuelle Sturzprophylaxe):

Die Heimaufsichtsbehodrde hat bei ihrer Prifung der Einrichtung festgestellt, dass die ge-
forderten individuellen Sturzprophylaxen vorhanden sind. Es ist nicht nachvollziehbar, wa-
rum diese Unterlagen am Tag der Prifung nicht vorgelegt werden konnten. Die Heimauf-
sichtsbehodrde wird diese Thematik bei inrer nachsten Regelprifung erneut in den Blick

nehmen.

Zu lll (Beratungs- und Beschwerdestellen):

Nach Feststellung der Heimaufsichtsbehdrde sind die Kontaktdaten der Heimaufsicht so-
wie des Bewohnerflirsprechers und seines Stellvertreters in der Einrichtung ausgehangt.
GemaR § 5 Abs. 1 NuWG ist der Betreiber eines Heims verpflichtet, die Bewohnerinnen
und Bewohner Uber ihre Beschwerdemaglichkeiten bei der Heimaufsichtsbehorde sowie
den Pflegekassen und den Trégern der Sozialhilfe zu informieren. Dieser Verpflichtung ist
der Betreiber hinsichtlich der Heimaufsicht und der Pflegekasse Uber einen Hinweis im
Heimvertrag nachgekommen. Die Heimaufsichtsbehdrde wird den Betreiber im Wege der
Beratung dazu auffordern, auch einen entsprechenden Hinweis auf den Trager der Sozial-

hilfe in den Heimvertrag aufzunehmen.

Zu IV (Anbindung an den offentlichen Nahverkehr):

Nach Auskunft des Landkreises Jibt es bereits seit dem Jahr 2015 Be-
strebungen, die angeregte Bushaltestelle vor dem Heim einzurichten. Fiir die Bewohnerin-
nen und Bewohner besteht aktuell bereits die Mdglichkeit, mit einem Kleinbus der Einrich-
tung die Stadt und z. B. den Wochenmarkt zu besuchen. Die Heimaufsichtsbehdrde wird

dieses Thema bei ihrem jahrlichen Treffen mit der Stadt erortern.



Mit freundlichen GriRRen

Im Aiftrana





