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Besuch der Nationalen Stelle in der Forensischen Psychiatrie des
Zentrums fir Psychiatrie Reichenau

Sehr geehrter Herr Minister,

am 8. Juni 2022 hat eine Delegation der Nationalen Stelle zur
Verhiitung von Folter den Mafiregelvollzug in Reichenau besucht. Die
Delegation setzte sich zusammen aus den Unterzeichnenden als
Mitglieder der Nationalen Stelle sowie dem Waissenschaftlichen
Mitarbeiter Pascal Décarpes.

Der Besuch erfolgte in Ausiibung der Aufgabe der Nationalen Stelle
gemif des Fakultativprotokolls zum Ubereinkommen gegen Folter
und andere grausame, unmenschliche oder erniedrigende Behandlung
oder Strafe (OPCAT), wonach Orte der Freiheitsentziehung zu
besuchen sind. Das OPCAT ist von der Bundesrepublik Deutschland
am 4. Dezember 2008 ratifiziert worden und daher geltendes Recht.

Uber die Besuche der Nationalen Stelle wird iiblicherweise ein Bericht
erstellt, in dem die getroffenen Feststellungen und Empfehlungen
dargelegt und der Einrichtung sowie der Aufsichtsbehorde die
Moglichkeit zur Stellungnahme gegeben wird. Auch tiber den Besuch
vom 8. Juni im Mafiregelvollzug Reichenau wird ein solcher Bericht
erstellt werden.

Unabhingig von diesem Bericht musste bei dem Besuch ein
Sachverhalt bei der Unterbringung im Kriseninterventionsraum
festgestellt werden, der uns (die Nationale Stelle) nach Riicksprache
und im Einvernehmen mit dem Leiter der Linderkommission der
Nationalen Stelle, Herrn Staatssekretir a. D. Rainer Dopp, veranlasst,
Sie direkt anzuschreiben, da die Notwendigkeit einer direkten
Intervention geboten erscheint.

Eine Patientin ist seit dem 8. April 2022 kontinuierlich in einem
videotiiberwachten Isolationsraum untergebracht. Dieser Raum ist am
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Boden und an den Winden mit Gummimatten versehen, um
Selbstverletzungen zu verhindern. Zudem ist der Raum ohne Toilette
ausgestattet.

Bereits die lange Dauer der Unterbringung in einem solchen Raum, der
lediglich mit Gummiboden und Gummiwinden ausgestattet ist,
erscheint unter dem Aspekt einer menschenwiirdigen Unterbringung
iiberpriifungsbediirftig. Die Nationale Stelle sieht sich nicht in der
Position, die Notwendigkeit einer derartig langen Isolierung in einem
auf eine solche Weise ausgestatteten Raum aus medizinischer oder
psychotherapeutischer Sicht zu beurteilen.

Dennoch ist es unumginglich, nach einer solchen Dauer der Isolierung
eine externe Begutachtung vorzunehmen. Es soll vermieden werden,
dass diese Form der Behandlung, die die Personlichkeitsrechte der
Patientin in hohem Mafle beeintrichtigt und daher die verfassungs-
mifig garantierte Menschwiirde tangiert, iber den absolut
notwendigen Zeitraum hinaus ausgedehnt wird.

In diesem konkreten Fall kommt hinzu, dass der Kriseninterventions-
raum mit keinerlei sanitiren Einrichtungen ausgestattet ist. Auch wird
die Patientin nicht auf eine Toilette verbracht. Sie ist gezwungen, ihre
Notdurft auf sogenannten Steckbecken zu verrichten, die mitten im
Raum stehen und von der Uberwachungskamera ohne jede
Verpixelung voll erfasst werden. Jede Benutzung dieser Einrichtung
kann demnach auf dem Monitor genauestens beobachtet werden.

Die Nationale Stelle betrachtet eine unverpixelte Kamera-
iiberwachung des Toilettengangs grundsitzlich als kritisch, da es sich
um einen schwerwiegenden Eingriff in die Intimsphire der betroffenen
Person handelt.

Die Situation ist allein schon deshalb untragbar, weil der Eimer in
welchem die Ausscheidungen der Patientin erfolgen, von ihr durch die
Kostklappe - zur Ubergabe der Verpflegung - nach draufien zum
Pflegepersonal weitergereicht werden muss. Dass dies fiir das
Pflegepersonal an Unzumutbarkeit grenzt, mag auf den ersten Blick nur
von sekundirer Bedeutung erscheinen, spielt jedoch eine
mitentscheidende Rolle bei der Forderung einer sofortigen Anderung
dieser untragbaren Situation. Bei der Patientin vermag eine solche
Verfahrensweise Gefiihle der Minderwertigkeit auszulosen, die sie
demiitigen und erniedrigen kénnen.

Die Klinikleitung hat sich dahingehend geduflert, dass die
Unterbringung der Patientin im Kriseninterventionsraum wegen ihres
psychischen Zustands und der Gefahr der Selbstverletzung geboten sei.
Ein anderer Raum als der benutzte stehe nicht zur Verfiigung. Auch
bauliche Verinderungen seien nicht méglich.

Dies rechtfertigt allerdings nicht die erhebliche Menschenrechts-
verletzung und den darin enthaltenen Verstofl gegen die Verfassung
der Bundesrepublik Deutschland. Es ist nicht ersichtlich, dass
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alternative Unterbringungsmoglichkeiten - etwa eine Verlegung -
gepriift wurden.

Wir bitten Sie, Herr Minister, sich des Vorgangs anzunehmen und
umgehend dafiir Sorge zu tragen, dass eine verfassungskonforme
Behandlung und Unterbringung dieser Patientin sowie generell in der
Forensischen Psychiatrie des Zentrums fir Psychiatrie Reichenau
gewihrleistet wird.

Wir wiren dankbar, wenn Sie uns {iber den Stand des Veranlassten
informieren wiirden.

Der Klinik haben wir eine Abschrift dieses Schreibens zukommen
lassen.

Mit freundlichen Griilen
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